Sommercamps 2025

Fur Kinder und Jugendliche aller Altersklassen und aller
Leistungsklassen.

Die Ferienzeit aktiv beim

THC Hurth

genief3en.

Alle Teilnehmer:innen werden zu Beginn nach Alter und Spielstarke in
homogene Gruppen aufgeteilt.

Campzeiten: HIER ANMELDEN!

Camp 1: 14.-18. Juli 2025
Camp 2: 18.-22. August 2025

Trainiert wird taglich von 09.00 bis 15.30 Uhr.

Programm:

09.00-09.30 Uhr:  Warm-Up (Laufschule, Gymnastik)

09.30-12.00 Uhr:  Tennistraining (Schwerpunkt Technikschulung)
12.00-13.15 Uhr: Mittagessen

13.15-15.30 Uhr:  Tennistraining (Schwerpunkt Spiel und Taktik)
15.30 Uhr: Abholung und Ende des Camps

Campgebuhren:

Die Teilnahmegebuhr betragt 270 Euro. Hierin enthalten sind samtliche

Kosten inkl. Trainer, Snacks, Mittagessen, Obst, Getranke, T-Shirts,
Urkunden uvm.
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